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JUEVES, 23 DE MAYO DE 2024

15:00 - 16:00  REGISTRO

SALA NERJA - JEREZ
16:00 - 16:55   I. Mesa Cardio-Renal. Distintos enfoques para un fin común. Discusión con 

expertos de los mejores casos clínicos del concurso nacional

17:00 - 17:50   II. Mejorando el proceso asistencial de la insuficiencia cardiaca

  Resultados en salud en IC: medir para conocer. 
   Modelos de gestión en la atención a la Insuficiencia Cardíaca ¿Dónde me veo 

reflejado?
   Transformación digital en la organización de la Insuficiencia cardiaca. ¿Una 

necesidad?

17:50 - 18:15  Pausa Café

18:15 - 19:00  III. Desafios en el manejo de la intersección insuficiencia cardiaca y cáncer

  Cuando el cancer se complica con insufiencia cardiaca.
   Insuficiencia cardiaca avanzada y cáncer, ¿alguna opción?
   Hacia la excelencia en las unidades de Cardio-oncología.

19:00 - 20:00  IV. ABC de la prevención en insuficiencia cardíaca. De la evidencia a la acción 

  5 puntos clave de la prevención cardiovascular en población general.
   Tratamiento de la IC estadio B, ¿tenemos evidencia?
   Diabesidad, pierde peso y reduce tu riesgo cardiovascular, ¿así de simple?
  Abordaje global tras un infarto de miocardio. Nuevas fichas en el tablero.

20:00 - 20:15  INAUGURACIÓN 

SALA RONDA
16:00 - 16:55   V. Retos del abordaje de la insuficiencia cardíaca: la primera línea

  Diagnóstico precoz de la insuficiencia cardíaca.
   Tratamiento de la descompensación en atención primaria. Limitaciones y 

necesidades. 

17:00 - 17:50  VI. “Viviendo sin aliento”. Trabajando juntos para mejorar vidas

  El hospital en casa. Manejando  las necesidades de mi paciente.
  Toma de decisiones compartidas al final de la vida.
  Organizando un modelo de atención integral al final del camino.
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VIERNES, 24 DE MAYO DE 2024

SALA NERJA - JEREZ
9:00 - 10:00   IX. Abordaje actual de la insuficiencia cardíaca derecha a través de un caso 

clínico

  Cuando tratar la insuficiencia tricuspidea.

10:00 - 11:00  X. Dispositivos en insuficiencia cardiaca, ¿cuál y cuando?

   ¿Es mi paciente tributario de un dispositivo de soporte ventricular de larga 
duración? 

   Integrando la estimulación de barorreceptores carotideos en mi arsenal 
terapéutico: ¿un pso obligado?

  Tratamiento percutáneo de la válvula mitral ¿Cuándo es el momento?

11:00 - 11:30  Pausa café

12:30 - 13:30  XII. ¿Conoces el significado de empeoramiento de la IC? ¡Actuemos!

   El Impacto de la descompensación: desde la hospitalización a la 
descompensación manejada ambulatoriamente.

  Optimización del tratamiento ¿Cómo vencer la inercia terapéutica.
  Educación del paciente y cuidador.

13:30 - 15:00  Almuerzo

15:00 - 16:00   XIII. Del caos a la estabilidad en pocas horas: Analizando situaciones 
complejas en Insuficiencia Cardiaca Aguda

   ¿Debemos olvidar el ECMO como soporte en los pacientes con IAM y shock 
cardiogénico?

   Trasplante cardiaco en situación de urgencia: indicaciones , contraindicaciones y 
resultados.

  Shock cardiogenico por disfunción del VD: etiologías y tratamiento.

16:00 - 17:00  XIV. Estado del arte en la amiloidosis

  Puntos clave en el diagnóstico.  
   Bloqueo neurohormonal “convencional” en el paciente con amiloidosis e IC; ¿es 

posible?
   Terapias específicas: Nuevos avances.

17:00 - 17:30  Pausa café

17:30 - 18:30   XV. Simposio. Manejo de la Insuficiencia cardiaca con fracción de eyección 
deprimida en 2024

18:30 - 19:30  XVI. Conferencia Magistral
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9:00 - 10:00   XVII. Retos en trasplante cardiaco 

  Monitorización no invasiva del rechazo cardíaco. ¿Una realidad?
   Optimización del control de los factores de riesgo cardiovascular en los 

pacientes trasplantados cardíacos.

10:00 - 11:00   XVIII. Actualización en Miocardiopatía Hipertrófica. Donde estamos y hacia 
donde vamos

  El tratamiento farmacológico de la MCHO en el 2024.
  Cirugía, ablación septal, e implante de MCP, ¿Cuándo y a quién?. 
  Prevención de la muerte súbita: Cambios en las indicaciones.

11:30 - 12:30  XIX. Controversias en insuficiencia cardíaca

   Terapia de resincronización y estimulación fisiológica:  son alternativas para los 
mismos pacientes?  

  Identificación del paciente con IC avanzada : ¿sirven los scores?   
   Enfermedad coronaria y disfunción sistólica: ¿revascularización sólo 

quirúrgica?

12:30 - 13:30  XX. Grupo HoT/HFA Young: Definiendo el futuro de la IC

   Jóvenes promesas de la Insuficiencia Cardíaca: ¿cuáles serán los problemas del 
mañana de la IC?

  Entrega de premio al mejor caso clínico.

15:00 - 16:00  XXI. El misterio de la IC preservada, ¿una enfermedad o un cajón desastre?

   Empecemos… claves para su diagnóstico y buscando posible etiología. 
  Qué papel realmente tiene la Incompetencia cronotropa. 
  Opciones actuales para poder tratarla.

16:00 - 17:00   XXII. Control ambulatorio de los pacientes con IC crónica : presencial, virtual, 
sensorial

   Tele monitorización: ventajas y limitaciones. 
  Sensores de presión pulmonar: experiencia real.  
  Inteligencia artificial en la monitorización de los pacientes con IC. 
   Dispositivos de gestión del ritmo cardíaco: una piedra angular de la atención de 

la insuficiencia cardíaca.

TALLERES - SALÓN MIJAS

10:00 - 11:00  Ergoespirometría

11:30 - 12:30  VExUS

12:30 - 13:30  Taller cardio-renal

17:30 - 18:30  Comorbilidades



5

SEVILLA 23  25 MAYO 2024 
HOTEL MELIÁ LEBREROS 

Asociación de 
Insu�ciencia 
Cardiaca

SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DE 
CARDIOLOGÍA

Asociación de 
Insu�ciencia 
Cardiaca

SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DE 
CARDIOLOGÍA

24
XXI REUNIÓN ANUAL 

DE LA ASOCIACIÓN DE INSUFICIENCIA CARDÍACA 
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA

SÁBADO, 25 DE MAYO DE 2024

SALA NERJA - JEREZ
10:30 - 11:30   XXIV. “Desafiando los límites de la IC avanzada: Guíame en el camino” 

 Casos clínicos en pacientes NO candidatos a terapias avanzadas:
  Levosimendan como terapia destino
  Congestión refractaria: más allá de los diuréticos.

11:30 - 12:00  Pausa Café

12:00 - 13:00  XXV. Selección de lo mejor de IC en el último año. Qué no perderme.

13:00 - 13:30  CLAUSURA

SALA RONDA
8:30 - 9:30  XXVI. Sesión LVAD: Resultados y reunión administrativa 

9:30 - 10:30  XXVII. Sesión Trasplante: Resultados y reunión administrativa 
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